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Romenos:

Caridade sem
discriminacao

Através de diferentes programas de apoio social, a Céritas
Diocesanade Coimbratemestado muito proximade varias familias
romenas que se instalaram na cidade. Os romenos, assim
abreviadamente chamados como se fossem s6 uma "coisa”, séo
conhecidosdo grande publico sobretudo pela frequénciacomque
aparecemapedir nas rotundas das estradas, nas portas das igrejas,
nas instituicdes de apoio social. De algum modo, a sua maior
visibilidade social estaassociadaaeste ato de “esmolar”, e por isso
tornaram-se umalvo facil de descriminacédo social e étnica, soba
acusacéo de ndo quererem trabalhar, de estarem associados a
gangs, etc.

Mas néo é verdade. N&do trabalham, simplesmente, porque
ninguém Ihes abre as portas no mercado de trabalho. Provenientes
de um dos paises mais pobres da Europa, carregam ja sobre si a
discriminacdo dapobreza, dareduzidaescolaridade (ao contrario
de outros imigrantes do Leste) e daassociagédo indevidaa outros
grupos minoritérios. Por tudo isso, simplesmente ndo encontram
trabalho. Nem casa! Quando muito, umas barracas de tijolo,
rotuladasde casa, arrendadas por precos escandalosos se atendermos
aqualidade. Emcertas condi¢des, ttmdireito ao Rendimento Social
de Insercdo; mas, as vezes, até noacessoaeste direito parecem ficar
esquecidos...

- Porque ndo voltam paraa Roménia?

- Ora, senhora, latrabalhdvamos naagriculturae ganhavamos
dois euros por dia. Trabalhdvamos na produgdo alimentar e
passavamos fome! Aqui, ao menos, temos os filhos na escola e
garantia de saude. Com mais alguma ajuda que nos déem,
conseguimos ao menos viver. Mas, 0 que queriamos mesmo era
arranjartrabalho.

A Equipada Céritas protocolada com a Seguranca Social no
ambito do Rendimento Social de Insercdo (R.S.1.) acompanhade
modo muito proximo cada uma destas familias, desde o acesso a
saude eatribuicdo de médicos de familia, passando pelainscricdoe
acompanhamento no ensino de menores, até as atividades
promocionais que permitamdotar osromenosdealguns instrumentos
facilitadoresdainsercéo social, o que, alias, € 0 objetivo tltimodo
proprio RSI. De entre essas atividades, destaca-se neste momento
um programade alfabetiza¢éo levado acabo comovoluntariado de
trés professores do 1°ciclo, aposentados, e com sensibilidade de
base - por formacéo e trabalho desenvolvido - para a educacéo
junto de minorias étnicas.

Movimento

A Igreja de Coimbra ama e liberts

"Aromena"

Sentada contra a porta, protegendo-se da noite fria, com cara de martir da sorte, a romena
pedia alguns céntimos a quem entrava na Igreja para a missa vespertina. Se era romena ou nao,
da etnia romani ou outra que fosse, quem o poderia atestar?! Nao trazia criancas com ela. Do
mal, o menos. Sobe depoisao coro alto, vao adiantadas as leituras. Segue, serena, o rito sagrado.
Ao ofertério da das moedas que Ihe deram. Outra vitiva no templo de Jerusalém?! A comunhao,
alinha-se nafila até ao sacerdote, comunga, e regressa a entrada da porta. A saida, 14 est&, com
sua cara de martir da vida, pedindo alguns céntimos.

Quem és?, Donde és?, De que afetos ou desafetos vives?, Porque pedes, para que pedes ou
para quem pedes? Tantos irmaos e nenhum sabe de ti.

(Sebenta Pobreza e Desempobrecimento,
Caritas Diocesanade Coimbra, 2010).
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Festas de Natal nos nossos Equipamentos

O Natal é sempre um momento alto na vida dos nossos
equipamentos, até porque alguns deles séo respostas residenciais, sao
aefetivacasados utentes, como o Centro de Acolhimento Temporario,
o Lar de Jovens de Santa Maria de Semide, a Comunidade de Insercédo
"Renascer”, a Comunidade Terapéutica "Encontro”, os Lares de
idosos. A prépria evocacao do Natal como "festa da familia” ganha
aqui outras densidades...

Mas também nos outros Equipamentos as festas natalicias sao um
momento alto da sua atividade: nas creches e jardins de infancia, pela
prépriaternurae alegria espontanea das criancas e pelo envolvimento
das familias; nos centros de Atividades de Tempos Livres, pelo forca
da prépria concentracdo (este ano, em Pombal) de centenas de
criancas, adolescentes e jovens (e pais) provenientes dos mais
diversos pontos da diocese, numa grande festa cultural; na area da
Inclusdo (que abrange toxicodependentes, doentes de HIV, mulheres
em risco, sem-abrigo...), como réstias de uma felicidade possivel, e
pelas multiplas colaboraces solidarias que sempre suscitam junto de
muitas pessoas, grupos e organizacdes. Nos Centros de Dia de Idosos
prevalece o envolvimento das comunidades e a vinda ao respetivo
Centro de muitos idosos que recebem apoio domiciliario, como um
grande reencontro de amigos e memarias que o tempo e as condi¢des
de vida tendem a remeter para o isolamento e para a solid&o.

A celebracdo da Eucaristia, a refeicdo em comum e o convivio
foram elementos comuns a todas estas festas. E a alegria de todos 0s
participantes!

No Lar de Jovens de Santa Mariade Semide, acapoeiraésempre um momento alto das festas,
e neste natal néo foi excecdo, conforme podemosver nafoto.

"AS ORGANIZACOES CATOLICAS NAO SE DEVEM LIMITAR A UMA MERA RECOLHA OU DISTRIBUICAO DE FUNDOS"
Bento XVI reorganiza as instituicOes de caridade da Igreja

O Santo Padre fez publicar no dia 1 de Dezembro (com data
de 11 de novembro de 2012) uma Carta Apostolica, sob a forma
de Motu Préprio, com a designacdo de Intima Ecclesiae Natura,
sobre a reorganizacao das instituicdes de caridade da Igreja.
Independentemente do texto poder ser lido na integra no site da
Céritas Diocesana de Coimbra (www.caritascoimbra.pt),
transcrevemos aqui a introducdo daquele documento, pela sua

grande riqueza doutrinal.

«A natureza intima da Igreja
exprime-se num triplice dever:
anuncio da Palavra de Deus
(kerygma-martyria), celebracéo dos
Sacramentos (leiturgia), servico da
caridade (diakonia). Sdo deveres
gue se reclamam mutuamente, ndo
podendo um ser separado dos ou-
tros» (Enc. Deus caritas est, 25).

Portanto, também o servigo da
caridade é uma dimens&o constitu-
tiva da misséo da Igreja e expresséo
irrenunciavel da sua prépria essén-
cia; todos os fiéis tém o direito e 0
dever de se empenharem pessoal-
mente por viver 0 mandamento novo
que Cristo nos deixou, oferecendo
ao homem contemporaneo ndo sé
ajuda material, mas também refrigério
e cuidado para a alma. A Igreja é
chamada a prética da diakonia da
caridade também a nivel comunitario,
desde as pequenas comunidades
locais passando pelas Igrejas
particulares até a Igreja universal;
por isso, ha necessidade também de
«Qrganizagdo enquanto pressu-
posto para um servico comunitéario
ordenadox», uma organizagdo articu-
lada mesmo através de expressdes
institucionais.

A proposito desta diakonia da
caridade, sublinhei na Carta enciclica
Deus caritas est que «é consonante
aestrutura episcopal da Igreja o facto
de, nas Igrejas particulares, caber
aos Bispos enquanto sucessores
dos Apdstolos a primeira responsa-
bilidade pela realizacdo» do servico
da caridade (n. 32), e observava

como «o0 Cadigo de Direito Cano-
nico, nos canones relativos ao
ministério episcopal, ndo trata
explicitamente da caridade como
ambito especifico da atividade
episcopal». Entretanto «o Diretdrio
para o ministério pastoral dos
Bispos aprofundou, de forma mais
concreta, o dever da caridade como
tarefa intrinseca da Igreja inteira e
do Bispo na sua diocese», mas per-
manecia a necessidade de preencher
a referida lacuna normativa, para
aparecer adequadamente expressa,
no ordenamento canodnico, a essen-
cialidade do servico da caridade na
Igreja e a sua relacdo constitutiva
com o ministério episcopal, deline-
ando os contornos juridicos que este
servico comporta na Igreja, sobre-
tudo se for praticado de forma
organizada e com o apoio explicito
dos Pastores.

Por isso, nesta perspetiva,
pretendo com o presente Motu
Proprio fornecer um quadro
normativo organico que sirva para
ordenar melhor, nas suas linhas
gerais, as diversas formas eclesiais
organizadas do servico da caridade,
que esta intimamente ligado com a
natureza diaconal da Igreja e do
ministério episcopal.

Em todo o caso, é importante
ter presente que «a agdo pratica
resulta insuficiente se néo for
palpavel nela o amor pelo homem,
um amor que se nutre do encontro
com Cristo» (ibid., 34). Portanto, na
sua atividade caritativa, as variadas

organizagdes catdlicas néo se
devem limitar a uma mera recolha ou
distribuicéo de fundos, mas sempre
devem dedicar uma especial atengédo
a pessoa necessitada e, de igual
modo, efetuar na comunidade cristd
uma singular funcdo pedagogica,
favorecendo a educacdo para a
partilha, o respeito e 0 amor, segundo
alégica do Evangelho de Cristo. Com
efeito, a atividade caritativa da
Igreja, nos seus diversos niveis,
deve evitar o risco de se diluir na
organizacdo assistencial comum,
tornando-se uma simples variante da
mesma (cf. ibid., 31).

As iniciativas organizadas no
sector da caridade, que sao
promovidas pelos fiéis nos varios
lugares, sdo muito diferentes entre
si e exigem uma gestdo apropriada.
De modo particular, desenvolveu-se
a nivel paroquial, diocesano,
nacional e internacional a atividade
da «Caritas», instituicdo promovida
pela hierarquia eclesiastica, que
justamente conquistou o aprego e a
confianca dos fiéis e de muitas
outras pessoas em todo o mundo
pelo testemunho generoso e coe-
rente de fé, assim como pela inci-
déncia concreta com que acode as
solicitagBes dos necessitados. A par
desta vasta iniciativa, sustentada
oficialmente pela autoridade da
Igreja, tém surgido em vérios lugares
numerosas outras iniciativas, que
brotaram do livre empenhamento de
fiéis que querem, de diferentes
formas, contribuir com o proprio
esforco para testemunhar concreta-
mente a caridade para com 0s neces-
sitados. A primeira e as segundas séo
iniciativas diversas por origem e
regime juridico, embora exprimam
igualmente sensibilidade e desejo de
responder a um mesmo apelo.

A Igreja enquanto instituicdo
ndo se pode declarar alheia as
iniciativas promovidas de modo
organizado, livre expressdo da

solicitude dos batizados pelas
pessoas e povos necessitados. Por
isso, os Pastores acolhem-nas
sempre como manifestacdo da
participacdo de todos na missao da
Igreja, respeitando as caracteristicas
e a autonomia de governo que,
segundo a sua natureza, competem
a cada uma delas como manifestacdo
da liberdade dos batizados.

Ao lado delas, a autoridade
eclesiastica tem promovido, por
iniciativa propria, obras especificas
através das quais prové, institucio-
nalmente, a encaminhar as doagdes
dos fiéis para formas juridicas e
operativas adequadas que con-
sintam chegar mais eficazmente a
solucdo das necessidades con-
cretas.

Ora, na medida em que tais
atividades sdo promovidas pela
prépria hierarquia ou entdo
explicitamente sustentadas pela
autoridade dos Pastores, é preciso
garantir que a sua gestéao se realize
de acordo com as exigéncias da
doutrina da Igreja e segundo as
intengdes dos fiéis e respeite também
as normas legitimas estabelecidas
pela autoridade civil. Face a estas
exigéncias, tornava-se necessario
determinar no direito da Igreja
algumas normas essenciais, inspi-
radas nos critérios gerais da
disciplina candnica, que tornassem
explicitas neste sector de atividade
as responsabilidades juridicas
assumidas pelos vérios sujeitos nela
envolvidos, delineando de modo
particular a posicao de autoridade e
coordenacdo que compete ao Bispo
diocesano a este respeito. Contudo,
tais normas deviam possuir
suficiente amplitude para abranger
a notavel variedade de instituicoes
de inspiracdo catolica, que como tais
operam neste sector, quer as que
nasceram sob o impulso da prépria
hierarquia, quer as que surgiram da
iniciativa direta dos fiéis mas foram

acolhidas e encorajadas pelos
Pastores locais. Apesar da neces-
sidade de estabelecer normas a este
respeito, era preciso ter em consi-
deragdo quanto exigido pela justica
e pela responsabilidade que os
Pastores assumem diante dos fiéis,
no respeito da legitima autonomia de
cada ente.

""O Bispo favorega, em
cada paroquia da sua
circunscricéo, a
criacdo de um servico
de «Caritas» paroquial
ou analogo, que
promova também uma
acao pedagdgica no
ambito de toda a
comunidade educando
para o espirito de
partilha e de caridade
auténtica. Caso se
revele oportuno, tal
servico podera ser
constituido em comum
para varias paréquias
do mesmo territorio.

Ao Bispo e ao paroco
respetivo compete
assegurar que, no

ambito da pardquia,
juntamente com a
«Caritas» possam
coexistir e desenvolver-
se outras iniciativas de
caridade, sob a
coordenacdo geral do
paroco’ (art. 99)
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Feira solidaria apoia
Centro Comunitario de Insercédo

A Céritas Diocesana de
Coimbra realizou no dia 14 de
dezembro uma feira solidaria nas
instalacGes da EDP Coimbra, com 0
objetivo de apoiar o Centro Comu-
nitério de Insercdo da Caritas (CCI),

que apoia adultos em situacdo de
vulnerabilidade, muito particular-
mente mulheres em situag&o de risco
e desvantagem social.

O CCI procura assegurar,
através dos seus servicos, a inte-

gracdo socio-profissional dos seus
utentes, contribuindo para a
igualdade e justica social. Uma das
atividades deste centro foca-se na
gestdo doméstica e educacdo ali-
mentar, realizando oficinas e
workshops com monitores e utentes
do equipamento, espaco onde se
realizam os biscoitos caseiros que
foram o objeto desta venda solidaria
— 0s biscoitos sdo produtos da linha
Coimbra d& Sabor a Tradicéo.

A EDP tem colaborado com a
Céaritas de Coimbra em vaérias
iniciativas, nomeadamente ao nivel
do voluntariado, sendo que no dia
12 a Chéritas participou também numa
feira solidaria na EDP do Porto.

As iniciativas como esta, ao
nivel da responsabilidade social das
empresas, Sdo essenciais para o
apoio as instituicdes e as pessoas
por elas apoiadas, sendo um exemplo
de boas préticas a prosseguir e
replicar.

NO 5° ANIVERSARIO DA COMUNIDADE DE INSERCAO "RENASCER"

Encontro ""Nascer de novo™ alertou
para a violéncia no feminino.

AcCaritas Diocesana de Coimbra
realizou no dia 12 de dezembro o
Encontro Nascer de Novo, por
ocasido do V aniversario da
Comunidade de Inser¢do (CI)
Renascer, no Recordatério Rainha
Santa Isabel/S&o Rosas Bar.

Com a presenca de um painel
alargado de especialistas nas areas
da violéncia no feminino, parenta-
lidade e prote¢do aos menores — Prof.
Doutor Braz Saraiva, Prof. Doutora
Filomena Gaspar, Dr. Jodo Redondo,
Dr.a Generosa Morais, Dr.a Ana
Costa e Dr.a Rosario Ataide — e cerca
de 50 participantes, a tarde decorreu
num clima de conversa proximae in-
formal, avaliando o trabalho desen-
volvido e as perspetivas de futuro.

Na sessdo de abertura o Pe.
Luis Costa, Presidente da Direcéo da
Caritas de Coimbra, elogiou a
intervencdo da equipa técnica da Cl
Renascer nos ultimos 5 anos,
realcando que o seu trabalho é
descrito por ser realizado COM

PAIXAO, levando para casa as dores
e dificuldades das utentes e criangas,
perseverando para encontrar formas
sempre novas de as apoiar e reinserir.

Elogios também estendidos a
toda a rede de instituigbes que
trabalha nesta area — Seguranca
Social, Unidade de Violéncia Familiar
do CHUC, Camara Municipal de
Coimbra, Faculdade de Psicologia—
€ a muitos outros servigos com quem
diariamente a Renascer articula.

A sessdo iniciou-se com uma
apresentacdo do trabalho realizado
pela Cl Renascer desde a sua
abertura, apresentado pela Diretora
Técnica da Cl, Dr.a Arménia Boleto
e seguiu para as comunicagdes dos
participantes em mesa redonda.
Pelas 17h foi apresentada uma peca
de teatro concebida e interpretada
por utentes da equipa e por Jodo
Viegas, responsavel pela dinami-
zagdo de varios grupos de teatro em
equipamentos do setor da incluséo
social da Céritas de Coimbra.

Seguiu-se a palestra do Prof.
Brés Saraiva, com diversos alertas
para o efeito da atual conjuntura
econdmica e social na satide mental
dos portugueses, potenciando o
aumento das taxas de suicidio. De
todos os intervenientes ficou a ideia
vincada de que muito se faz mas
muito mais havera a fazer para que a
violéncia diminua, se melhorem as
competéncias ao nivel da paren-
talidade e se atribuam mais recursos
a formacdo de técnicos nestas areas
- para continuar a fazer Nascer de
Novo...

A Renascer € uma estrutura resi-
dencial que promove a integracao de
mulheres em situacao de risco social
agravado, criando condigdes para o
seu desenvolvimento pessoal e
efetiva inser¢do social, familiar e
profissional. Procura ser um espaco
protegido e contentor de afetos,
permitindo a mulher acolhida e seus
filhos investir num projeto de vida
autébnomo.

"Regressar ao ninho"" - Campo de Natal

e —

No dia 27 e 28 de dezembro, 12
dos jovens participantes dos campos
de férias de junho (mais de 14 anos)
responderam ao convite da Céritas
pararegressaram a Praia da Leirosa,
nummini-campo de memoria, reforgo
e incentivo.

Osdoisdiasforamaproveitados
ao maximo, e as tematicas, desen-
volvidas por meio de muitas ativi-
dades, versaramo "reeencontrar-se",
0 "ser pessoa”, a "assertividade e
decisdo" ea"construcdo de um projeto
pessoal de vida".

Eu conheco, eu ajudo

A Chéritas Diocesana de Coimbra
lanca hoje a iniciativa EU
CONHECO, EU AJUDO, uma
campanha de angariacdo de bens a
realizar em toda a Diocese de
Coimbra, dinamizada pelos 56
Centros de Atividades Tempos
Livres (CATL) da instituicdo. Esta
iniciativa é dirigida as criangas/
jovens do CATL com o objetivo de
angariar bens de 12 necessidade para
a atribuicdo de Cabazes de Natal as
familias carenciadas da Diocese,
podendo ser situacdes locais,
sinalizadas pelo proprio CATL ou
apoiadas pelo Centro de Apoio
Social da Céritas de Coimbra.Cada
CATL ira dinamizar a campanha de
acordo com a sua realidade e com as

ideias das criancas e jovens que 0
frequentam, por forma a sensibilizar
a comunidade local para esta
iniciativa. Os centros irdo assim
assegurar a divulgacéo local, a
sinalizagdo das familias, a recolha de
bens e a elaboragdo e entrega dos
bens.Os cabazes de Natal serdo
distribuidos na semana de 10 a 14 de
dezembro, num megaprojeto de
solidariedade natalicia que consiga
efetivamente contribuir para apoiar
0 maior nimero possivel de pessoas
por toda a Diocese de
Coimbra.Participe nesta campanha
no CATL da sua regido. Conhecera
certamente pessoas que precisam do
seu apoio.Juntos podemos construir
um Natal mais feliz...

Um poema Caritas
escrito ao vivo

““Sozinhos somos palavras,
juntos um poema” (Georg Bydlinski)

O passado dia 2 de Dezembro
2012 ficou marcado por mais um
poema Caritas escrito ao vivo nas
ruas da Figueira da Foz.

Um grupo de vinte e cinco
Motards de Maiorca, ao qual se
juntaram mais dois, 0 nosso colega
José Mota e o Sr. P. Luis, transportou
em suas motos 0s nossos utentes
da Comunidade Terapéutica, apoi-
ando-nos assim numa agéo invulgar
e inédita de divulgacdo e sensibili-
zacdo, na cidade da Figueira da Foz

Sendo o destino a Figueira e
tendo-nos Deus brindado com um
espléndido dia de sol, foi lindo! Nas
ruas e esplanadas ndo faltaram
pessoas que acolheram com simpatia
a nossa presenca e ndo se furtaram
quando delas nos aproximavamos
para lhes entregarmos o folheto
informativo preparado para o efeito.

Os coletes refletores que
vestiamos, estampados com o lema
da acdo — vence por ti connosco —
sobressaiam brilhantes por entre as
casacas pretas, em que motards,
motos e nds Nos misturdvamos numa
simbiose quase perfeita.

A primeira paragem foi a fonte
luminosa, depois a marginal junto ao
relogio, seguindo até a entrada de
Buarcos, onde havia feira de
antiguidades e gente a passear €
onde foi possivel falar com diversas

pessoas que nos solicitavam
informac&o mais detalhada.

De passagem pelas Abadias e
zona do Casino, regressamos a
Maiorca, a Comunidade Terapéutica,
para um maravilhoso lanche-
convivio com uma mesa recheada de
coisas boas, preparadas antecipada-
mente pelo grupo da casa, onde a
alegria e satisfacdo se refletia no
rosto de todos os participantes.

E a fechar dia, ja 0 sol se acolhia
nos bragos de Neptuno, tivemos o
Sr. P. Luis num momento coloquial,
quase intimo, com o grupo de
utentes, deixando o incentivo a
continuarem com persisténcia e
determinacdo o processo tera-
péutico, de transformacdo das suas
vidas.

Ao Grupo de Motards Senhores
da Paciéncia fica o nosso sentido
reconhecimento pela adeséo, dispo-
nibilidade, simpatia e responsabili-
dade demonstradas em toda a acéo,
bem com o a Junta de Freguesia por
todo o apoio dispensado.

Foi uma excelente forma de
mostrarmos, enquanto Caéritas
Diocesana de Coimbra, 0 que somos
e 0 que fazemos em favor dos que
nos estdo confiados.

Por isso, podemos afirmar que
escrevemos ao vivo um POEMA
CARITAS!

Albano Rosario
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COMUNIDADES RESPONDERAM COM GRANDE GENEROSIDADE AO APELO DO CENTRO DE AP0I0 SocIAL DA CARITAS

Campanha "Natal Solidario™: obrigado!

Os Grupos paroquiais de Acdo Sociocaritativa, com o empenho dos respetivos parocos,
aderiram entusiasticamente & campanha "Natal Solidario”, langada pela Caritas Diocesana
através do Centro de Apoio Social, e que visavaa partilha de bens com as mais de 200 familias
carenciadas apoiadas pela Caritas de Coimbra através do Centro de Apoio Social e do
Rendimento Social de Insercdo. Os bens sugeridos nesta campanha eram sobretudo os de
producdo agricola propria, e 0s grupos, do norte ao sul, do litoral ao interior, fizeram-nos
chegar batatas, abdboras, cebolas, azeite, vinho, arroz, feijdo, couves, nabos, fruta e muitos
outros produtos da terra, além de mercearia, enlatados, 6leo, bacalhau, bolachas, pequenos
donativos em dinheiro, numa impressionante onda de generosidade. Obrigado!

Para além do agradecimento, deixamos quatro notas para
despertar areflexdo - porque osacontecimentos, paraganharem
densidade e criarem Histdria, precisam de ser refletidos...

Evidentemente, esta partilha vale por si, vale pela

generosidade que supde e vale pelo alimento que vai estar
nas mesas de muitas pessoas necessitadas, desde logo nos
cabazes de natal distribuidos, mas ainda paraalém deles, gracas
agrande quantidade de produtos recebidos. Somos testemunhas
oculares de pessoas pobres que deram com muita generosidade.
As esmolas em favor dos pobres sdo sagradas! Nada as pode
deturpar nem desrespeitar, e antes de pormos a sua frente as
nossas reflexfes, mais importante sera aprendermos
humildemente comelas.

Umaoutranotaimediata é paraas liderangas (ou faltadelas)
em termos de acdo sociocaritativa. A Caritas langou a
campanha, e as pessoas responderam. Se toda a gente tivesse
ficado quieta, nada se fazia. Ora, isto também é sentido a nivel
paroquial. A campanha resultou, porque havia grupos

constituidos, com habitos de trabalho e credibilidade nas
comunidades. Mas muitos grupos sociocaritativos sao
constituidos por pessoas, certamente muito generosas e ativas,
mas ja bastante envelhecidas. N&o ha alternativa: se néo
formarmos agentes para a pastoral social nas paréquias, com

novas pessoas e novas energias, esta expressao pastoral da
Igreja, que comecou ha uns anos atras de modo téo promissor,
tende a definhar e a morrer. E urgente que 0s parocos, 0s
conselhos pastorais e outros responsaveis locais facam um
esforco mais decisivo para a pastoral social.

A campanha "Natal Solidario" teve uma visibilidade
consideravel, até pelo nimero de pessoas que conseguiu
envolver nas paréquias. Mas ela foi s6 umaacao, muito concreta
eimediata, doimenso trabalho que a Céritas fazao longodoano
com as pessoas caidas em situacdes de pobreza. S6 o Centro de
Apoio Social (dirigido sobretudo a familias atiradas para a
pobreza pela recente crise) teve 320 novos atendimentos em
2012. Sao 320 familias que cairam em situacdo de extrema
vulnerabilidadesocial. E, como costumamos dizer, "quem precisa,
precisasempre". Asituacdo social é, de fato, muito ruim. Ndo sé
por isso, mas também por isso, é necessario construirmos uma
culturade partilha permanente, de solidariedade continuada, de
caridade efetiva.

Por Gltimo, estes gestos solidarios ndo nos podem fazer
esquecer que o principal da caridade continua a ser a luta
pela justica, a ndo exploracdo das pessoas, a acao politica pelo
bem comum, acriacdo de mecanismos que permitam que os bens
cumpram o seu destino universal - 0 seu uso equitativo por
todos 0s homens e todos 0s povos - segundo a prépria vontade
do seu Criador. O principal da caridade é tudo fazer para que o
outro, todo o outro, possa ser totalmente pessoa diante de nés.
Talvez para alguns pareca estranho que isso seja o principal da
caridade, enquanto virtude de amor ao proximo. Mas é: assim se
pronunciao Concilio Vaticano I1; assim se pronunciaadoutrina
social da lgreja. Alids, é no espirito dessa caridade que o proprio
Deus se move, como nos ensina o Natal: Deus encarnou, e ndo
se limitou a dar-nos coisas.

"Direitos Humanos" para a Caritas Portuguesa

Na hora de receber o Prémio, o
Presidente da Céritas Portuguesa
alargou o leque deste reconhe-
cimento publico as diversas
"expressdes" Céritas, anivel nacional
e diocesano, pelo seu "trabalho de
animacdo de diversos organismos
eclesiais presentes na operatividade
dos Direitos Humanos, sobretudo na
salvaguarda concreta dos direitos
sociais", bem como, mais exten-
samente, "o ndmero incontavel de
pessoas que atuam diariamente na
erradicacdo da pobrezae nasolugédo
de outros problemas sociais e
economicos™:"todos nds temos bem
presente, neste momento e todos 0s
dias, as pessoas que sofrem a
pobrezaeaexclusdo, violentamente
agravadas na hora que passa.

Procuramos atuar nas manifes-
tacéoes e nas causas desses pro-
blemas, cooperando entre nés e com
cada pessoa e familia atingidas;
procuramos igualmente atuar nos
processos de desenvolvimento e na
transformacdo de estruturas que
oprimem, empobrecem e excluem.
Esperoassim, comtodaaconvicgéo,
que este prémio e este ato parti-
lhados contribuam para estrei-
tarmos, cada vez mais, 0S N0SS0S
lacos de cooperagdo".

O Dr. Eugénio da Fonseca
reforgou ainda, junto dos parla-
mentares, 0 ensinamento social da
Igreja da justeza da cooperacéo leal
entre o Estado e as entidades
particulares na luta contra a
desumanidade.

Caritas 2012

Edificar oBem Comum:
tarefa de todos e cada um

Caritas de Coimbra

Suplemento Movimento - n°sso

Suplementodo Correiode Coimbra,comacolaboragédoda Caritas
Diocesana, de informacao, formacao, estudo dacaridade, dendincia

Constitucionais, Direitos,
Liberdades e Garantias
da Assembleia da
Republica, foi atribuido
a Caritas Portuguesa o
Prémio de Direitos
Humanos 2012.

A entrega deste Prémio
foi realizada no dia 10 de

Dezembro, pelas 12h00,
no Saldao Nobre d
Assembleiad
Republica.

de Apoio Social

———

Centro

O Centro de Apoio Social da Céritas tem estado atento as
respostas de emergéncia as pessoas que vém ao atendimento,
eporissotemvindoagerir dois espacos dedicados integralmente
abensde ajudaimediata: alimentacéo e vestuario. Aarrumagéo,
catalogacdo e gestdo corrente destas duas respostas tem vindo
aserfeitacomacolaboragéo de voluntarios, acompanhados dos
técnicos da instituicdo. Com o agravar da crise econémica, 0S
pedidos de comida e vestuario aumentaram significativamente
ao longo do ano que agora termina.



