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Um roho amigo da terceira idade

VISAO SOLIDARIA |  15.12.2015 as 7hoo ®

O sistema GrowMeUp pretende oferecer mais do que apenas uma presta¢ao de servicos. A meta
€ que haja interacdo entre o sistema e o utilizador, e por isso o robé vem equipado com um
sistema de didlogo inteligente.

Marcos Borga

O projeto GrowMeUp esta a desenvolver um robd capaz de manter
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"conversas inteligentes" e de se lembrar de conversas anteriores. A ideia é
ajudar a combater a solidao dos idosos

ALBERTO
CONCEICAO

desafio é claro e esta lancado: o combate ao isolamento e ao sedentarismo

entre os mais idosos faz-se de bracos dados com a tecnologia. E esta a

ambicdao do GrowMeUp, um projeto cofinanciado pela Comissao Europeia no
ambito do programa Horizonte 2020, que pretende colocar a robética e as
tecnologias de informacdo e comunicacdo ao servico das pessoas com idade mais
avancada. A missao passa por desafiar as limita¢cdes impostas pela idade, criando
um servico capaz de satisfazer as necessidades e habitos das pessoas mais velhas e

assim incentiva-las e envolvé-las numa vida ativa e independente.

O objetivo é construir um robd de baixo custo, que tera a capacidade de aprender 0s
habitos e as rotinas das pessoas, compensando dessa forma a deteriora¢do das
capacidades cognitivas inerente a pessoas da terceira idade.

O sistema GrowMeUp pretende oferecer mais do que apenas uma prestacdo de
servicos. A meta € que haja interacdo entre o sistema e o utilizador, e por isso o robé
vem equipado com um sistema de didlogo inteligente. Esta tecnologia vai permitir
ndo sé uma aproximacdo relacional maior com o utente, como também vai
funcionar como constante aperfeicoamento do sistema. O robd sera desenhado
com a capacidade de manter diversas intera¢fes e construir lacos emocionais com

as pessoas, fazendo uso do que aprendeu durante conversas passadas.

O projeto, coordenado pela Universidade de Coimbra, inclui um consércio formado
por seis paises da Unido Europeia - Portugal, Suica, Holanda, Chipre, Espanha e
Franca -, para o qual contribuem universidades, empresas especializadas em

robdtica e institui¢cbes de solidariedade social, como é o caso da Caritas de Coimbra.

A ideia, que parece uma verdadeira revolucdo tecnoldgica entre o Homem e a
maquina, ndo é na verdade nova. A histéria do cinema é um dos exemplos maiores
de que esta relacdo é ja ha muito uma ideia romantizada pelo Homem. Em 1968,
Stanley Kubrick apresentava o épico 2007: Uma Odisseia no Espa¢o, em que HAL, o
sofisticado computador da nave espacial que se dirigia a Jupiter acaba por trair os
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astronautas que seguiam nela, manifestando emoc¢8es humanas genuinas, como a
desconfianca e a necessidade de mentir. Mais recente, o futuristico Her, de 2013
realizado por Spike Jonze, conta-nos a histéria de Theodore, um homem introvertido
e deprimido que se apaixona por um sistema operativo com quem estabelece fortes

lacos emocionais apenas através da sua voz.

O projeto GrowMeUp nado é no entanto ficcdo, sendo este mais um exemplo de
como a robdtica pode ser aliada as necessidades humanas, tendéncia que segue as
aplicacdes que ja sao feitas na indUstria, na medicina ou no espaco.

PALAVRAS-CHAVE
COIMBRA COMISSAO EUROPEIA CIENCIA E TECNOLOGIA STANLEY KUBRICK
TECNOLOGIA (GERAL) UNIAO EUROPEIA

COMUNICACAO E INFORMAGCAO / CIRCULAGAO, TRATAMENTO DAS INFORMAGCOES / ELECTRONICA,
INFORMATICA

GROWMEUP UNIVERSIDADE DE COIMBRA QUESTOES SOCIAIS

ACCAO / MODOS DE ACCAO / USO, ABUSO
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