COMISSAO ORGANIZADORA

ARS Centro/Comissdo Regional de Saude da Mulher, Crianca e do Adolescente/Acao de Saude para

Criangas e Jovens em Risco e Violéncia Interpessoal ao Longo do Ciclo de Vida.

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro.

APBC - Agéncia para a Promoc¢do da Baixa de Coimbra.

Camara Municipal Coimbra.

Céritas Diocesana de Coimbra.

Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra.

Comarca de Coimbra - Ministério Publico.

Comissdo de Protecao de Criancas e Jovens, Coimbra.

Departamento de Saude Publica.

Fundagao Bissaya Barreto.

Instituto de Apoio a Crianca.

Instituto de Seguranca Social - Centro Distrital de Coimbra.

Instituto Portugués do Desporto e Juventude.

Liga dos Pequeninos - Liga de amigos do Hospital Pediatrico de Coimbra.

Ninho dos Pequenitos - Maternidade Bissaya Barreto.

Nucleo Hospitalar de Apoio a Criangas e Jovens em Risco, do Hospital Pediatrico.

Nucleo Hospitalar de Apoio a Criangas e Jovens em Risco Maternidade Daniel de Matos.

Nucleo Hospitalar de Apoio a Criangas e Jovens em Risco da Maternidade Bissaya Barreto.

Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
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SEMINARIO

21 DE ABRIL 2023

AUDITORIO DO HOSPITAL PEDIATRICO DE COIMBRA




09:00

ABERTURA SECRETARIADO

SESSAO DE BOAS VINDAS
Grupo de Parceiros Lago Azul Coimbra

Guiomar Oliveira
Diretora do Departamento de Pediatria do CHUC

Fernando Costa
Coordenador da Comissdo Regional da Saude da Mulher, da Crianca e do
Adolescente, ARS Centro

CONFERENCIA |
A CRIANCA E A FAMILIA - AS PALAVRAS, OS ATOS E OMISSOES

Paulo Guerra
Juiz Desembargador no Tribunal da Rela¢do de Coimbra

MODERACAO:

Rosario Ataide
Nucleo Infancia e Juventude - ISS do Centro Distrital de Coimbra

DEBATE

COFFEE BREAK

MOMENTO SURPRESA

Mesa | A IMPORTANCIA DO BRINCAR

CHEGOU A HORA DO BRINCAR: PASSADO, PRESENTE E FUTURO

Vera Abecassis
Psicéloga Social e das Organizagdes no setor da Atividade Ludica do Instituto de
Apoio a Crianga

TEMPO DA CRIANGA E NATUREZA: QUE RELAGCAO?

Aida Figueiredo
Professora Auxiliar no Departamento de Educacdo e Psicologia da Universidade
de Aveiro, Elemento do Consorcio do Projeto Limites

MODERACAO:
Isabel Maia
Liga dos Pequeninos do Hospital Pedriatrico

DEBATE

12:45

ALMOCO LIVRE

14:15

MESA | COMUNICAGCAO E RELAGOES INTERPESSOAIS

NA FAMILIA:
Joana Guerra

Assistente Social, Docente da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao

da Universidade de Coimbra

NA ESCOLA:

Cristina Janicas
Professora, Escola Secundaria José Falcado

MODERAGAO:

Ana Cortez Vaz
Camara Municipal de Coimbra

DEBATE

CONFERENCIA | INTELIGENCIA EMOCIONAL

REGULAGAO EMOCIONAL NA PARENTALIDADE

Soénia Araujo Malta
Psicoéloga Clinica e Fundadora da Mindful Butterfly Effect

MODERACAO:
Fatima Negrao
Ninho dos Pequenitos

DEBATE

MOMENTO MUSICAL

Conservatorio de Musica de Coimbra
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MESA DE ENCERRAMENTO
Filomena Freitas
NHACJR - Hospital Pediatrico, CHUC

Grupo Laco Azul Coimbra



